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Pazartesi

SUT - HASLANMIS YUMURTA - BEYAZ PEYNIR -
SIYAH ZEYTIN - SALATALIK GUBUKLARI -BAL

CESMIi NIGAR CORBASI
KURU FASULYE YEMEGI
PIRING PILAVI
CACIK

PONGIK SANDVIG
MEYVE CAYI

KARISIK BITKi GAYI - KOY USULU OMLET -
GUBUK PEYNIR - SIYAH ZEYTIN - SALATALIK
CUBUKLARI - TAHIN HELVASI

YOGURT CORBASI
BARBUNYA PILAKi
ARPA SEHRIYELI PIRING PILAVI
MEYVE KOMPOSTOSU

TUZLU KURABIYE
EV YAPIMI LIMONATA

KARISIK BITKIi CAYI - MENEMEN - BEYAZ PEYNIR
- SIYAH ZEYTIN - HAVUG SOGUS -
TAHIN PEKMEZ

HIDIV CORBASI
YESIL MERCIMEK YEMEGI
SADE MAKARNA
YOGURT

KARISIK BITKi CAYI - HASLANMIS YUMURTA -
ORGU PEYNIRI - SIYAH ZEYTIN -
DOMATES DiLIMLERI

TARHANA CORBASI
NOHUT YEMEGi
PIRING PILAVI
CACIK

BiSKUVi TATLISI
MEYVE GAYI

KARISIK BITKI GAYI - MiNi PiZZA -
YESIL ZEYTIN - KIVIRCIK MARUL

ARPA SEHRIYE CORBASI
BAHGIVAN KEBABI
FIRIN MAKARNA
AGLAYAN PASTA

MEVSIM MEYVE
YUVARLAK GRISSINi

sUT -
SICAK KANEPE (kasarli, domatesli, baharath) -
MAYDANOZLU - BAL

KREMALI MANTAR GORBASI
TAVUK ROSTO
PATATES PURESI
YUNAN SALATASI

KURU KAYISI PARGACIKLI PUDING

KARISIK BITKi CAYI - KARAKOY POGACA -
ORGU PEYNIR - YESIL ZEYTIN - SALATALIK
CUBUKLARI - KAKAOLU FINDIK KREMASI

DOMATES GORBASI

TAVUKLU GOKERTME KEBABI

DOMATESLI BIBER KAVURMA
MEVSIM SALATA

ELMALI SARLOT
MEYVE CAYI

SUT - PANCAKE - BEYAZ PEYNIR - MARUL -
KAKAOLU FINDIK KREMASI

AYRAN AS| CORBASI

TAVUKLU SARAY KEBABI

PETSO SOSLU MAKARNA
MEVSIM SALATA

TARGINLI KURABIYE ADAM
EV YAPIMI LIMONATA

Carsamba (°

KARISIK BITKi CAYI - CIRPILMIS$ YUMURTA -
CUBUK PEYNIR - SIYAH ZEYTIN - DOMATESLI
YESILLIK TABAGI

YAYLA CORBASI
TAVUK SARMA
SEBZELi BULGUR PILAVI
MEVSIM SALATA

MERCIMEK CORBASI
KITIR EKMEKLI

KARISIK BITKi CAYI - SALCALI YUMURTA -
BEYAZ PEYNIR - SIYAH ZEYTIN -
SALATALIK JULYEN

LEBENIYE CORBASI
KABAK DIBLESI
MANTI
YOGURT

MEVSIM MEYVE
YUVARLAK GRISSINi

KARISIK BITKi CAY! - CIRPILMIS YUMURTA -
KASAR PEYNIRI - SIYAH ZEYTIN -
MAYDANOZLU HAVUC JULYEN

TEL SEHRIYELI TAVUK SUYU CORBASI
MEVSIM TURLU
PATATESLi BOREK
KIBRIS TATLISI

SEBZE CORBASI

KARISIK BITKi CAYI - FIRINDA YUMURTALI
BAHARATLI EKMEK - SiYAH ZEYTIN -
SALATALIK - SADE TAHIN HELVASI

YOGURT GORBASI
ISPANAK YEMEGI
BULGUR PILAVI
TULUMBA TATLISI

MEVSIM MEYVE
VARLAK GRISSiNi

Persembe

KARISIK BITKi CAYI - SAKALLI POGAGA -
SIYAH ZEYTIN - SALATALIK CUBUKLARI -
SADE TAHIN HELVASI

TERBIYELI UN CORBASI
MENGEN MUSAKKA
MISIRLI PIRING PILAVI
HAYDARI

HAVUGLU YOGURTLU MAKARNA SALATAS|

KARISIK BITKi CAYI - SIMIT - BEYAZ PEYNIR -

YESIL ZEYTIN - PEYNIRLi DOMATES SALATASI -

CILEK RECELI

MERCIMEK GCORBASI
ORMAN KEBABI
SADE BULGUR PILAVI
MEVSIM SALATA

DOMATES CORBASI

SUT - KEGI PATISI - CUBUK PEYNIR -
YESIL ZEYTIN - MARUL - TAHIN PEKMEZ

TAVUK SUYU GORBASI
KAYSERi KOFTE
GARNITURLU PIRING PILAVI
ACISIZ EZME

PiZZA KRAKER
MEYVE CAYI|

KARISIK BITKI GAYI - SIMIT - KASAR PEYNIRI -
SIYAH ZEYTIN - MAYDANOZLU DOMATES
SALATASI
MERCIMEK CORBASI
MANGALDA KOFTE
SALAD BAR
AYRAN
MEYVELIi YAS PASTA

YESILLIKLI KISIR SALATASI

KARISIK BITKi CAYI - SALGALI EKMEK -
KASAR PEYNIRI - YESIL ZEYTIN - MAYDANOZ

ANADOLU GORBASI
CITIR TAVUK
PATATES PURES|
AYRAN

ISLAK KURABIYE
VISNE KOMPOSTOSU

Tatiller!

KARISIK BITKi CAYI - KASAR PEYNIRLI
MAYDANOZLU OMLET - SiYAH ZEYTIN -
SALATALIK SOGUS -

HANIM AGA CORBASI
CHEESEBURGER
PARMAK PATATES
MEYVE SUYU

MEYVELI PARFE

KARISIK BITKi CAYI - PiSi - PEYNIR -
ZEYTIN - SALATALIK SOGUS -
VISNE RECELI

Tatiller!
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“Yukarida yayinlanan mend ile belirli Grinler tedarik strecinde yasanabilecek
A olumsuzluklar sonucu degisiklik gésterebilir.”




